
例１）小田原市酒匂・男・３５歳、健保（３割）腰痛で歩行困難、はり・きゅう受療（初回）、往療（１．５ｋｍ）

初検料　１，８５０円
鍼・灸　１，６１０円
往療料　２，３００円（4＜km）
計　　５，７６０円　×３０％
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受療者の負担金額　⇒１，７２８円
※2回目～1,173円

例２）小田原市本町・女・７９歳、後期高齢（１割）変形性膝関節症による関節拘縮（左右）があり歩行困難、往療（５．１ｋｍ）

温罨法　　　　　　　　 110円
マッサージ＋変形徒手矯正術 　1,580円 ※2肢
往療料　　　　　　　 2,550円（4km＜）
計　　　　　　     4,240円　×10%
　　　　　　　　　　　　　 ↓
受療者の負担金額　⇒　　　424円


例３）小田原市寿町・男・６５歳、国保（３割）脳梗塞による右片麻痺で歩行困難があり、重度障害一級認定者、往療（２．８ｋｍ）

温罨法　　　　　　１１０円
マッサージ　　１，０５０円（３局所）
往療料　　　　２，３００円（＜4km）
計　　　　　３，４６０円　×３０％
　　　　　　　　　　　　　↓
重度障害者助成　…　１，０３８円　→市負担
受療者の負担金額　⇒　　　　０円
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例４）小田原市久野・女・８０歳、生活保護者神経痛で歩行困難、はり・きゅう再受療、往療（４．７ｋｍ）

鍼・灸　１，６１０円
電気鍼　　　　３０円
往療料　２，５５０円（4km～）
計　　４，１９０円　×　０％
　　　　　　　　　　　　　　↓
生活保護（医療扶助）給付　…１００％市負担
受療者の負担金額　⇒　　　　０円


例５）小田原市中里・男・５５歳、健保（３割）頸腕症候群（歩行困難なし）、はり・きゅう受療（初回）、往療（１．５ｋｍ）

初検料　１，８５０円
鍼・灸　１，６１０円
往療料　２，３００円（～4km）
計　　５，７６０円
　　　　　　　　　　　　　　↓
鍼灸初検料・施術料のみ適用（２，４２２円）
受療者の負担金額　⇒３，３３８円
※2回目～2,783円

※労災、自賠責、公費助成も取り扱います。


鍼灸マッサージ施術は、

「自然治癒力の回復」を目的とします。

【主な施術効果】
 (
疼痛の緩和
血液・リンパの循環改善
関節可動域の維持・増大
心肺機能の改善
内臓諸機官の機能改善
残存機能の改善
心理的効果
)









鍼灸マッサージ施術は、
 (
ADL
（日常生活動作）の向上
精神的な
ストレスの軽減
より
質の高い生活を営む
QOL
（生命の質）の向上
)








となることが十分に期待されます。

（公益社団法人 全日本鍼灸マッサージ師会）

鍼灸マッサージ適応症

【循環器系】本態性高血圧症、本態性低血圧症、神経性狭心症、不整脈の一部、動悸、息切れ、心臓神経症など
【呼吸器系】気管支喘息、過呼吸症候群、神経性咳嗽、風邪の諸症状の緩和など
【消化器系】消化性胃潰瘍、潰瘍性大腸炎、
過敏性大腸症候群、下痢便秘症、
神経性嘔吐症、腹部膨満症、呑気症、神経性食思不振症、痔疾など
【内分泌代謝系】肥満症、糖尿病、心因性大飲症、甲状腺機能亢進症、脚気、痛風、貧血など
【神 経 系】頭痛、筋緊張性頭痛、自律神経失調症、神経痛、神経麻痺、脳卒中後遺症、不眠など
【生殖・頻尿器系】腎炎、夜尿症、過敏性膀胱、インポテンツなど
【運 動 器 系】慢関節リウマチ、頚腕症候群、五十肩、腰痛症、膝関節痛、全身性筋肉痛、外傷性神経症、書痙、痙性斜頚、チック、脊椎過敏症など
【皮 膚 系】神経性皮膚炎、皮膚掻痒症、湿疹、円形脱毛症、多汗症、慢性蕁麻疹
など
 (
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)【耳鼻咽喉科系】メニエール症候群、咽喉頭部異物感症、難聴、耳鳴り、乗物酔い、嗄声、失声、吃音など
【眼 科 系】原発性緑内障、老人性白内障、
眼精疲労（疲れ目・ドライアイ等）、眼瞼痙攣など
【婦人科系】不感症、月経痛、無月経、不妊症、更年期障害など
【小児科系】小児疳の虫、夜尿症、夜驚症、
腺病質、アレルギー、小児消化不良症など
【その他】  臀部・腰部・手足の冷え、肩凝り、のぼせ、不眠等の不定愁訴など

（公益社団法人 全日本鍼灸マッサージ師会）

WHO（世界保健機構）鍼の適応症 - 41疾患
 (
頭痛、偏頭痛、三叉神経痛、顔面神経麻痺、
メニエール氏病、白内障、急性結膜炎、近視、中心性網膜炎、急性上顎洞炎、急性鼻炎、感冒、急性扁桃炎、歯痛、抜歯後疼痛、歯肉炎、急性咽頭炎、急性気管支炎、気管支喘息、食道・噴門痙攣、しゃっくり、急性・慢性胃炎、胃酸過多症、胃下垂、麻痺性イレウス、慢性・急性十二指腸潰瘍、急性・慢性腸炎、便秘、下痢、
急性細菌性下痢、打撲による麻痺、末梢神経系疾患、多発性筋炎、神経性膀胱障害、肋間神経痛、頚腕症候群、坐骨神経痛、腰痛、関節炎、夜尿症
)














